
LES JOURSHEUREUX
SOUVENT CÉLÉBRÉE,LA LUMINEUSE« PETITE MER», DE LA POINTE DU CAP FERRETA LA DUNEDU PILAT, CULTIVE SA DOUCEURDE VIVRE.

A L’OCCASIONDU CENTENAIREDE LA SOURCESAINTE-ANNEDES ABATILLES ET DE SONEAUMINÉRALE NATURELLE,L'OUVRAGE« BASSIN

D'ARCACHON,D'AMOURET D'EAU FRAîCHE»,AUX ÉDITIONSFLAMMARION, LUI DÉCLARESAPASSIONRENOUVELÉE. PAR LaurencedeCalan

«LeBassinformeunsouriresurla côteAtlantique»,aimeà direl’ostréi-
culteur JoëlDupuch,figurebienconnuedesJacquets.Envoûté,celui

quiposesonpiednusurle sentierd'aiguillesdepinparfumé,le sable

étincelantalanguiaucouchantféérique,leboisd'unepinassebalancée
à la brise,pourunétéoupourla vie.Cheffed'orchestreduspectacle
continuel,la marée.Touteslesdouzeheures,elles’engouffreparles

passes,entrelesbancsmouvantspuis,seretirant,dévoilelesesteys(ruis-

seaux engascon)aufondduBassintandisquedesétourdisseretrouvent

«tanqués» à attendreque la mer remontepour rentrerauport.
Impossiblededire,enquelquesmots,lesbeautésdece coinunique,
dela dunela plushauted'Europe,faceauxbancsd'Arguinet du
Toulinguet,àl’île auxOiseaux,desfougueusesvaguesocéanesauxpai-

sibles baiesintérieures,descabanestchanquéesà cellesoùl’on déguste
deshuîtresàtouteheure. ‹Un dimanchesanshuîtres,c’estunejournéesans

pain!» entend-ondesvillagesduCap auPyla-sur-Merenpassantparle

portdeBiganos,lespréssalésoùpoussentla salicorneet la criste-ma-

rine, Dubourdieu,le plusancienchantiernavalfrançais,ou laréserve

ormithologiqueduTeich.Celivrepromenaderacontelescourliscendrés,

martins-pêcheurs,aigrettesgarzettes,lestamaris,yuccagloriosa,touffes

deStipatenuifoliaondulantauvent,lapêcheauxcoques,palourdesou
lavagnons,le rugby,lesmimosasdeprintemps,leschampignons,casse-

rons (seiches),vendangeurs(rougets)d'automne.Il s’arrêtedevantle

mythiqueHôteldelaPlageet l’ethniqueHa(a)ïtzarestaurés,lesarca-

chonnaises delafin duXIX€, lesnéo-basquesGaume,les contempo-
raines enpremièreligne.Il rencontreceuxquiviventet travaillentici,

goûteleursrecettesdecarpacciode mulet,omeletteauxhuîtres,

casseronsenpersillade,rougetsà laplancha.. ‹IlfautgardernotreBassin

authentiqueetsauvage,leprotégerlimiter son
urbanisation.»Faceà l’avancéede l’Atlan-
tique, créerdesdiguesdesable,suréle-

ver lesnouvellesmaisons,empêcherla
forêt des’enflammercommeàl’été 2022.

Tout fairepourquecettemerveille
fragile demeureunparadisterrestre.

D'AMOUR ET

D’EAU FRAîCHE

L’art devivre autour
dubassind'Arcachon.
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1. LaduneduPilat,plushauted'Europe,estforméedu sableapportéparventsetcourantsmarins.2.Le designerPhilippeStarckparmilesdélicesdeLaPâtisserie

demaFille, à Arcachon.3.VuederêvedepuisLa CO(O)rniche,aupieddela Dune,àPyla-sur-Mer.4. Aumilieudu Bassin,construitesjadispoursurveillerlesparcs
à huîtres,lescabanestchanquées(surpilotis)del’île auxOiseaux.5. Leshuîtresà laJoël»,une recetteaubeurresaléetpoivredeMadagascardeJoëlDupuch.
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